SA. 18.01.

10:00 Uhr
Haselgraben/Schranken

SA. 25.01.
09:00 Uhr, Reidllifte

JANNER UND FEBRUAR

jeden Samstag
10:00 Uhr, Kirchenplatz 2

GODANLAUF ZUR ZDARSKY-HUTTE

fir Tourenschi- und Schneeschuhgeher
Christian Eck: Tel. 0680 1270159

NO WINTERSPORTTAG IN ANNABERG

Fun und Action - Schi, Snowboard, Langlauf, Kinderland & vieles mehr
Stefanie Brandtner: Tel. 0664 9160607

LANGLAUF-SCHNUPPERKURSE

Langlaufschnupperkurs Klassisch und Skating - Dauer: 3 Stunden
Andreas Weirer:  Tel. 0660 4919181

FEBRUAR

01.02. - 02.02.

D1. 04.02.
13:00 Uhr, Marktplatz

SA. 15.02.

KINDER SCHIKURS N“{"%

fur Anfanger und Fortgeschrittene
Viktoria Klesl: Tel. 0680 3183806

LANGLAUF-SCHNUPPERKURS FUR KINDER zqe(,,wé_
Ein Langlaufnachmittag fir Kinder Nw(u S
Andrea Weirer: Tel. 02768 6382

GESUNDHEIT AUS DER KRAUTERAPOTHEKE

Wir fahren zur Krduterfrau Monika Gruber nach Kasten.
Heidi Oysmiiller:  Tel. 0680 2315209

WINTERTERMINE DER NORDIC SPORTS ACADEMY - FUR NF-MITGLIEDER KOSTENLOS

jeden Samstag:

07.02. | 06.03.
INFORMATION:

Schneeschuh-Wanderungen, 13:00 Uhr
Vollmond Schneeschuh-Wanderungen, 18:00 Uhr

CHRISTA STRAMETZ | Tel. 0676 88780298




T e

FEBRUAR

So. 16.02.
09:00 Uhr, Marktplatz

20.02. - 23.02.

21.02. - 22.02.

Kindergarten
Fr. 16 - 19 Uhr
Sa. 09 - 15:30 Uhr

FRr. 13.03.

SCHNEESCHUH-WANDERUNG

zur Teichhiitte am Eibl
Stefanie Brandtner:  Tel. 0664 9160607

SKITOUREN IM SOLKTAL

abwechslungsreiche Tagestouren
Christian Eck: Tel. 0680 1270159

BEWEGUNG NACH DER FELDENKRAIS-METHODE

Stabilitat und Beweglichkeit fur unsere innere Achse
Kursleitung: Physiotherapeutin Heidi Kirchmayr
Heidi Oysmiiller: Tel. 0680 2315209

KLEIDERTAUSCHPARTY FUR ERWACHSENE

Katja Weirer: Tel. 0660 4890559
Sarah Ehmann Tel. 0664 75033772

APRIL

IM APRIL

SA. 18.04.
08:00 Uhr, Marktplatz
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STEINHOFBERGHUTTE (MONTAGSHUTTE)

Talstation Sessellift Lilienfeld tiber den Wasserfallweg
Karl Baureder: Tel. 0664 3528104

WANDERUNG IM DUNKELSTEINERWALD

Paudorf - Mammutbaume - Waxenberg - Klein Wien
Einkehr bei einem Heurigen in Krustetten
Stefanie Brandtner:  Tel. 0664 9160607

www.naturfreunde.at



SA. 18.04.
09:00 Uhr, Marktplatz

AB FR. 24.04.

jeden letzten Freitag
im Monat

25.04 - 26.04.

Mai

SA. 16.05.
10:00 Uhr, Marktplatz

FR. 22.05.

SA. 23.05.
10:00 Uhr, Marktplatz

IM MAI

www.naturfreunde.at

MOUNTAINBIKE-SAISONSTART - GSCHWENDT-HUTTE

Start in die MTB-Saison mit Fahrtechniktraining am Gschwendt
Roland Raab: Tel. 0664 2260062

PLOGGING - LAUFEN UND MULLSAMMELN

Verbinden wir Sport und Umweltschutz
Katja Weirer: Tel. 0660 4890559
Sarah Ehmann Tel. 0664 75033772

LANDESKONFERNZ DER NATURFREUNDE NO - GMUND

ein Wochenende mit Rahmenprogramm und leichten Wanderungen
Heidi Oysmiiller: Tel. 0680 2315209

VERSCHONERUNGSAKTION

Wir verschonern die Spielhiitte am Traisenberg
Katja Weirer: Tel. 0660 4890559

nde_
N“*“fffgm
FAHRT INS RONACHER zum MusicAL ,,CATS*

Ein Theaterabend fiir die gesamte Familie.
Hans Ressl: Tel. 0676 5001222

MTB-AUSFAHRT AUF DIE THALERHUTTE - mit Laufbeteiligung

Roland Raab: Tel. 0664 2260062.
Andrea Weirer: Tel. 02768 6382

PREDIGTSTUHL - AB PREINER GSCHEID

Waxriegelsteig auf den Predigtstuhl - Trinksteinsattel zur Seehlitte
Karl Baureder: Tel. 0664 3528104

Jahresprogramm 2020 | 5



IM JUNI

18.06. - 21.06.
07:00 Uhr, Marktplatz

26.06. - 28.06.

26.06. - 05.07.

Die genauen Termine gibt
es rechtzeitig
auf unserer Homepage.

6 | Jahresprogramm 2020

ADMONTER KALBLING

Gesause: Von der Kaiserau auf den Admonter Kalbling und
weiter zum Sparrerfeld.

Karl Baureder: Tel. 0664 3528104

HOCHANGER

Von der Seebergalm iber die Goriachalm auf den Hochanger.
Karl Baureder: Tel. 0664 3528104

BUNDESKONFERENZ DER NATURFREUNDE OSTERREICH

Wir feiern 125 Jahre Naturfreunde - Besuch in Wien
Heidi und Karl Oysmidiller: Tel. 0664 5930922

MOUNTAINBIKEN IN DEN NOCKBERGERN

3tagige Mountainbike-Tour
Roland Raab: Tel. 0664 2260062

SCHWIMMKURSE IM GOLLERBAD Nﬂ’(“f&%@‘

Kurse flir Kids ab 4 Jahren flr Anfanger bis Fortgeschrittene

fur Erwachsene gibt es den Kurs richtiges Kraulen*

Miriam Lichtel: Tel. 0699 19563022 | miriam@lichtel.at
Daniela Seldte Tel. 0664 5144114 | daniela.seldte@gmail.com

www.naturfreunde.at



© Tourismus Ramsau / Herbert Ra_ffa“

Juil

SA. 04.07.
09:00 Uhr, Marktplatz

So. 05.07.
08:00 Uhr, Marktplatz

JODELSEMINAR MIT JOSEF ECKER

ganztagiges Jodelseminar mit Diplom
Stefanie Brandtner: Tel. 0664 9160607

STERN-WANDERUNG

zur Feldwiesalm ab Zellerrain
Franz Stern: Tel. 0664 8401722

AugusT

07.08. - 09.08.

FR. 14.08.

IMm AUGUST

16.08. - 21.08.

www.naturfreunde.at

MOUNTAINBIKE 3-TAGES-TOUR IM MURZTAL

Mountainbiken bei unseren Freuden in Krieglach
Gottfried Furtmiiller: Tel. 0664 6179911

GEBURTSTAGSFAHRT ZUR ZDARSKY-HUTTE

mit personlicher Einladung
Heidi und Karl Oysmidiller: Tel. 0664 5930922

ZIRBITZKOGELRUNDE (2.396 HM)

Vom Alpengasthof Sabathyhtte auf den Zirbitzkogel (2396 m) tiber
Kreiskogel zur Winterleitenhitte mit Ubernachtung in der Sabathyhditte.
Karl Baureder: Tel. 0664 3528104

WANDERWOCHE IN DER RAMSAU/DACHSTEIN

Ramsau am Dachstein - einer der schonsten Orte der Alpen in der
Urlaubsregion Schladming-Dachstein.
Gemiitliche Wanderungen oder ausdauernde Touren.

Stefanie u. Kurt Brandtner: Tel. 0664 9160607
Christian Eck: Tel. 0680 1270159

Jahresprogramm 2020 | 7
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SA. 22.08.
10:30 Uhr

SA. 29.08.

27.08. - 06.09.
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20. ZDARSKY-HUTTEN BERGRENNEN
Mountainbike und Berglauf zur Zdarsky-Hiitte

zahlt zum Traisental-Berglaufcup 2020
Andrea Weirer: Tel. 02768 6382

30. KERNHOFER KINDERLAUF

Wir feiern dieses Jubildum mit groRem Na;(u [JUGEND
Rambazamba fiir die Kids
Gstottner Maria: Tel. 0664 9464204

WANDERN - SEEALPEN
Im Grenzgebiet Italien/Frankreich

Die Seealpen erstrecken sich in den piemontesischen Alpen. Hier
treffen die stidlichsten Gletscher des Alpenbogens mit mediterranen
Klimafaktoren zusammen und bringen eine auflergewdhnliche Flora
hervor. Auerdem befinden sich in den Seealpen die siidlichsten
Dreitausender der Alpen. Anreise mit dem Nachtzug

Anmeldung und Information:
Christian Eck: Tel. 0680 1270159
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www.naturfreunde.at



SEPTEMBER
So. 06.09. WANDERRUNDE BEI UNSEREN STEIRISCHEN NACHBARN
07:00 Uhr, Marktplatz Brandhof Seebergsattel - Seeleiten - Graualm - Brandhof

3h|13km|770 HM
Heidi und Karl Oysmdiller: ~ Tel. 0664 5930922

25.09. - 27.09. GIRLS ONLY! HOCHTOUR AUF DEN DACHSTEIN
nur flir Frauen, begrenzte Teilnehmerzahl (max. 10)
Andrea Weirer: Tel. 02768 6382
Katja Weirer: Tel. 0660 4890559
SA. 26.09. SAISONABSCHLUSS FUR BIKER UND LAUFER
10:00 Uhr, Marktplatz Roland Raab: Tel. 0664 2260062
Andrea Weirer: Tel. 02768 6382
OKTOBER
10.10. BERGSTEIGERWALLFAHRT NACH MARIAZELL
08:00 Uhr zu FuB von Annaberg nach Mariazell oder

mit dem Rad durch die Walster

125 Jahre Naturfreunde Osterreich - NO Naturfreundetag,
vom 09.10. - 11.10.2020, mit dsterreichischen und internationalen

Bergsteigergrofen.
Heidi und Karl Oysmdiller:  Tel. 0664 5930922
Stefanie Brandtner: Tel. 0664 9160607

04.06. - 11.06. 26.08. - 02.09.

ANGEBOTE DER NATURFREUNDE TOURISTIK .
Reisebegleitung Stefanie Brandtner Madeira Schottland

http:/niederoesterreich.naturfreunde.at Radfahren und Hehepunkte Schottlands
Rundreise mit Military Tattoo

www.naturfreunde.at Jahresprogramm 2020 | 9



NOVEMBER

AB 02.11.
jeden MO, 18:30 Uhr

SA. 07.11. UND
SA. 14.11.

AB 13.11.
jeden Freitag

FRr. 13.11.
18:00 Uhr

KONDITIONSTRAINING FUR HERREN - JEDEN MONTAG

Jeden Montag im Turnsaal der Neuen Mittelschule
Gerhard Lanxinger, Karl Oysmdiller;  Tel. 0664 5930922

FAHRT INS KABARETT SIMPL
Stefanie Brandtner: Tel. 0664 9160607

SKI- UND LANLAUFTURNEN

fur 6 - 10-jahrige 17:00 Uhr - Turnsaal NMS

fir 11 - 14-jahrige 18:00 Uhr - Turnsaal NMS

Andrea Weirer: Tel. 02768 6382 frew
Katja Weirer: Tel. 0660 4890559 Nﬂ’(u mnéé'
JAHRESVERSAMMLUNG

Jahresriickblick im Rasthaus Fritz
Heidi und Karl Oysmdiller: Tel. 0664 5930922

DEZEMBER

Di. 08.12.
10:00 Uhr

SA. 12.12.
18:00 UHR

WEIHNACHTSFERIEN

10 | Jahresprogramm 2020

34. ZDARSKY-HUTTEN-SCHNAPSEN
Franz Stern: Tel. 0664 8401722

WEIHNACHTSFEIER

fur Funktionére und Huttenwirte
Heidi und Karl Oysmdiller:  Tel. 0664 5930922

KINDER SCHIKURS

,feancé.
fiir Anfanger und Fortgeschrittene N“’(u [3UGEND]
Viktoria Klesl: Tel. 0680 3183806

www.naturfreunde.at



§ FUNKTION

TELEFON
Vorsitzender Oysmiiller Karl 0664 5930922 st-aegyd@naturfreunde.at
Vorsitzender Stv. Kienbichl Wilhelm 0680 3111131 willi@pgv.at
Vorsitzender Stv. Eck Christian 0680 1270159 ce@ceck.at
Vorsitzende Stv. Weirer Andrea 02768 6382 tischlerei@weirer.cc
Schriftfihrerin Oysmiller Heidi 0680 2315209 oysmueller@a1.net
Finanzreferent Furtmiiller Gottfried 0664 6179911 gottfried.furtmueller@gmx.at
Huittenreferent GF Schweiger Manfred 0680 2461604 schweigerS@gmx.at
Kontrolle Wallner Jutta 0650 7011719 jutta hofbauer@gmx at
Referent Bergsteigen Eck Christian 0680 1270159 ce@ceck.at
Referent Bergwandern Baureder Karl 02768 6717 karl.baureder@aon.at
Referent Bergsteigerschnapsen  Stern Franz 0664 8401722 franz.ster@aon.at
Referentin EDV & Medien Riedler Susanne 0664 73600752  susanne.riedler@aon.at
Referentin Kinder/Jugend Weirer Katja 0660 4890559 katja.weirer@gmx.at
Referent Kulturfahrten Ressl Johann 0676 5001222 j.ressl@aon.at
Referentin Leistungslauf Weirer Andrea 02768 6382 tischlerei@weirer.cc
Referent Mountain-Bike Taubel Thomas 0664 75057166  ttaeubel@gmx.at
Referent Mountain-Bike Raab Roland 0664 2260062 rraab@a1.net
Referentin Nordic Walking Strametz Christa 0676 88780298  sportshop.strametz@aon.at
Referentin Reisen/Wandern Brandtner Stefanie 0664 9160607 s.brandtner@ready2web.net
Referentin Schi Alpin Klesl Viktoria 0680 3183806 Kleslviktoria@gmail.com
Referent Schi Nordisch Weirer Andreas 0660 4919181 andi.weirer@gmx.net
Referent Stocksport Bauer Christian 0664 8173907 christian.bauer@pwn.at
Referentin Umweltschutz Ehmann Sarah 0664 75033772  ehmann.sarah@gmx.at
Referent Wege Grabenweger Franz 0680 1442848 franz-anni.grabenweger@hotmail.com

Karl Oysmiiller - Vorsitzender

3193 St. Aegyd | Waldgasse 8
st-aegyd@naturfreunde.at
Tel. 0664 5930922

www.naturfreunde.at

Schweiger Manfred - Hiittenreferent

3193 St. Aegyd | Mittelweg
schweigers@gmx.at
Zdarsky-Hutte: Tel. 0664 9021268
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31.12. - 26.01.

01.02. - 16.02.
22.02. - 23.02.
29.02. - 15.03.
21.03. - 22.03.
28.03. - 29.09.
04.04. - 26.04.
01.05. - 24.05.
30.05. - 12.07.

16.07. - 16.08.

22.08. - 23.08.
29.08. - 06.09.
12.09. - 04.10.
10.10. - 18.10.
24.10. - 01.11.

07.11. - 29.11.

05.12. - 27.12.

HUTTENDIENST - ZDARSKY-HUTTE AM TRAISENBERG
GANZJAHRIG SAMSTAG UND SONNTAG SOWIE FEIERTAGS GEOFFNET
WOCHENTAGS AUF ANFRAGE

DATUM HUTTENDIENST TELEFON E-MAIL

Eck Christian und Freunde

Fam. Weirer Dominik

Bergfreunde

Fam. Oysmiiller Heidi und Karl

Fam. Putz Birgit und Johannes

Fam. Grill und Eder

Fam. Furtmiiller Sabine und Gottfried
Fam. Schweiger Karl und Eder Frieda

Fam. Grabenweger Anni und Franz

Fam. Zuser Jutta & Andreas
immer Do, Fr, Sa, So gedffnet

NF Verein

Bergfreunde

Fam. Bauer Irmi und Christian
Roland Raab und Freunde
Fam. Praschl Martina

Fam. Schweiger Birgit und Manfred
Fam. Wallner Hubert

Fam. Kienbichl Margarete und Willi

Tel. 0680 1270259
Tel. 0660 4890560
Tel. 0680 2461604
Tel. 0680 2315209
Tel. 0664 9160611
Tel. 0676 4559906
Tel. 0664 6179911
Tel. 0664 5636549
Tel. 0680 1442848

Tel. 0664 6173058

Tel. 0650 2523056
Tel. 0680 2461604
Tel. 0664 8173907
Tel. 0664 2260062
Tel. 0664 9241898

Tel. 0680 2461604
Tel. 0664 5985396

Tel. 0680 3111131

ce@ceck.at
dominik.weirer@gmx.at
schweiger5@gmx.at
oysmueller@a1.net
grafeneder.birgit@aon.at
guenter.grill@noegkk.at
gottfried.furtmueller@gmx.at
karl.schweiger1@a1.net

franz-anni.grabenweger@hotmail.com
azuser@gmx.at

st-aegyd@naturfreunde.at
schweiger5@gmx.at
christian.bauer@pwn.at
rraab@a1.net
martinapraschl@gmx.at

schweigerb5@gmx.at
hubertwallner@gmx.at

willi@pgv.at

ZDARSKY-HUTTE TEL. 0664 9021268 | ALLE INFORMATIONEN: www.st-aegyd.naturfreunde.at
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